19 ULM UND NEU-ULM

Kostliche Rezepte aus 17 Nationen

Essen ,International Dinner” macht Lust zum Nachkochen. Eine Gruppe der Friedenskirche in Neu-Ulm hat mit
Autorin Andrea Leineke ein Kochbuch veroffentlicht. Von Roland Schutter

chon ist es geworden, das
96-seitige Kochbuch ,In-
ternational Dinner®, das
die Friedenskirche Neu-
Ulm jetzt auf den Markt gebracht
hat: Auch Herausgeberin Andrea
Leineke ist mit dem bunten, an-
sprechenden Werk zufrieden, das
sie fast zwei Jahre lang mit ihrem
Team vorbereitet hat. Es enthilt
20 leckere Rezepte aus 17 Natio-
nen, eine grofie Vielfalt also, die
die Grafikerin zu einem Bildband
mit vielen erliuternden Texten
zusammenstellte.

JAlle Akteure, auch die Foto-
grafen, waren mit Feuereifer bei
der Sache®, erzihlt die 55-Jahrige,
die selbst eine begeisterte Kochin
ist und gerne neue Kontakte

, Kochen und
Essen verbindet,
da hat man Zeit, sich
kennenzulernen und
redet miteinander.

Andrea Leineke
Herausgeberin

kntipft. Viele Hobbyfotografen
betraten mit dem Thema ,,Food*
Neuland und erlernten Techni-
ken, die sie inspirierten. Doch wie
kam es zu dieser Projektidee?

Andrea Leineke muss fiir eine
Antwort nicht lange iiberlegen:
Weil in der groffen evangelisch-
freikirchlichen Gemeinde, auch
Baptisten, genannt, weit mehr als
20 Nationen als Besucher ein-
und ausgehen, hatte sie sich iiber-
legt, wie die Kontakte zueinander
verbessert werden konnen. ,Ko-
chen und Essen verbindet, da hat
man Zeit, sich kennenzulernen
und redet miteinander®, sagt sie.
Und so kam es auch. Leineke: ,Es
wurden unterschwellige Angste
abgebaut und Sprachbarrieren
iiberwunden, es gab nur positive
Riickmeldungen tiber die Besuche
der Fotografen bei den Kochen-
den®.

Andrea Leineke sah sich ver-
schiedene Kochbiicher an, bei-
spielsweise eines aus Puchheim,
doch dort war immer der gleiche
Fotograf in die Familien gegan-

Ein Teil der am Werk beteiligten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die sich in der Kliche und beim Fotografieren engagierten. Sie freuen sich

mit Herausgeberin Andrea Leineke (7. von links) Uber das internationale Kochbuch.

gen. In Neu-Ulm schwirmten da-
gegen acht von ihnen aus. Indem
Kochbuch gibt es nicht nur die
Rezepte, sondern auch Personli-
ches. Wie die Frage nach dem Be-
zug zum Rezept oder was dem
Gegeniiber an Deutschland ge-
fallt. So kamen eine Menge unter-
schiedlicher Antworten zusam-
men.

Valentina aus Nigeria - ihr Ge-
richt ist Fisch in Eierfriichte-
Sauce - erzihlt beispielsweise,
wie sie und ihre funf Geschwis-
ter der Mutter beim Kochen hal-
fen, wenn viele Giste da waren,
auch auf einem Kerosinkocher
vor der Haustiire. Eugen aus Kir-
gisien (Beshbarmak - Fiinf-Fin-
ger-Essen) kennt aus seiner Hei-
mat, dass alle aus einer gemein-
samen grofen Schiissel essen und
dort hineingreifen. Auch Benoit
aus Frankreich (Lothringische
Fleischpastete) fand das Kochen

schon, genoss es, Gastfreund-
schaft zu zeigen und nette Men-
schen um sich zu haben.

Zu jedem Land hat Andrea Lei-
neke einen Artikel mit interessan-
ten und nicht so bekannten De-
tails beigefiigt und diesen bebil-
dert.

Benimmregeln, wie man sich in
Japan begriifit (Satoshi: Reis mit
Pilzen) oder iiber die Elefanten
in Thailand etwa, oder was es
heifdt, als Christ in Indien zu le-
ben. ,Mir hat das Recherchieren
einen riesigen Spafd bereitet®, sagt
die Autorin, und erzihlt noch ein

In einer Auflage von 500 Stiick erschienen

Das Kochbuch ,Inter-
national Dinner" kostet
22 Euround ist im ,Bles-
sings 4 You-Verlag® er-
schienen. Erhaltlich ist
es am sonntags geoff-
neten Blchertisch, im
Gemeindeb(iro der Frie-
denskirche, Tel. (0731)
4070 70 70 und unter
www.blessings4you.de.
Herausgeberin ist An-

drea Leineke. Es wurde
in einer Auflage von 500
Stlck erstellt.

Die Autorin ist selbst
eine leidenschaftliche
Kéchin, Die 55-Jahrige
lebt und arbeitet als
selbstandige Diplom-
Grafikdesignerin im
Landkreis Neu-Ulm. lhr
Mann Stefan war als Fo-

tograf ebenfalls in das
Kochbuch-Projekt ein-
gebunden. Andrea Lel-
neke stammt aus Han-
nover, kam im Alter von
14 Jahren nach Nieder-
stotzingen und ging am
Langenauer Gymnasium
Jdurch die harte Schule
des Schwabischler-
nens”, wie sie grinsend
erzahlt.

Foto: Roland Schutter

wenig von den Vorbereitungen.
Auf der Agenda standen etwa ein
Treffen, Briefe, das Zusammen-
stellen von ,Paaren“ und ein
Workshop fiir die Fotografen.
Dazu gehorten Angaben, welches
Licht und welcher Hintergrund
ideal sind, You-Tube-Videos von
professionellen Fotografen, die
Frage, wie man die Speisen rich-
tig in Szene setzt. ,Wir wollten
die gleiche Bildersprache haben®,
sagt sie. Vieles wiederum habe
sich spontan beim Kochen und
Dekorieren ergeben.

Wie es weitergeht? Andrea Lei-
neke lacht und hat bereits eine
neue Idee im Kopf: Einen inter-
nationalen Kochkurs. Zunichst
werden in der Friedenskirche erst
einmal vier der 30 internationa-
len Teilnehmenden am 1. Dezem-
ber fiir die ganze Gemeinde ko-
chen, anstelle einer sonst dort tib-
lichen ,,Suppenkiiche®.
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